
提案説明力育成 「プレゼンテーションプログラム」

レクチャーや実践練習（ビデオ撮影、反復練習）を通して、
効果的なプレゼンテーションを行うために必要なスキルの習得を実現します。

スキルUP

プログラムの目的

プログラムの概要

期待できる効果

受講者の声

プレゼンテーションとは、｢相手に、自分の提案を説明し、理解してもらい、納得してもらい、行動（意思決定）してもらうために行う全ての
行為｣のことを指します。
本研修プログラムでは、相手の行動（意思決定）を促すプレゼンテーションスキルの習得を目指します。

自身のプレゼンテーションスキルの
現状（強み・弱み）の把握

プレゼンテーションスキルの体系的な
理解

効果的なプレゼンテーションに必要な
スキルの習得

研修に関してのお問い合わせ

03-6231-9505
平日 9:00 - 18:00（土日祝日を除く）

株式会社アクティブ アンド カンパニー
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効果的なプレゼンテーションを行うには、｢話の
組み立て｣｢話の内容｣｢話の仕方｣｢資料の活用｣の
4つのスキルが求められます。

その中でも、本研修プログラムでは、レクチャーや
実践練習（ビデオ撮影、反復練習）を通して、｢話の
組み立て｣｢話の内容｣｢話の仕方｣に関するスキル
を習得します。

ビデオ撮影はとても参考になった。自
分のプレゼンテーションの改善点を
はっきりと理解することが出来た。ま
た、実践練習を繰り返すことで自分の
スキルが向上していくことが実感でき
たことが良かったと思う。

｢PREP法｣や｢メインメッセージは3
つまで｣等、すぐに実践できるスキル
を習得することが出来て良かった。

改まったプレゼンテーションの場面だ
けでなく、社内での報告や連絡にも活
用できると思う。

「ビデオ撮影」と「反復練習」により、短時間でのスキル習得を実現します。POINT

プレゼンテーションスキル


